
自動体外式除細動器（AED）に対応した心臓用貼付剤

《編集後記》活躍する薬剤師を紹介しています。今後も様々な事業を企画してまいり
ます。ご要望などございましたら、下記の事務局までご連絡お願いいたします。
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●“脱法ハーブ”について…さがみ野中央病院　薬剤科　神谷 昌子
●海外旅行時のお薬の携帯について…昭和大学藤が丘病院　薬局　八木 仁史
●自動体外式除細動器（AED）に対応した心臓用貼付剤…けいゆう病院　薬局　関山 正夫

＜表紙写真＞ 藤沢市民病院　薬局　治験事務室担当薬剤師　大林 修一
新しい薬が誕生するための治験業務には薬の専門家である薬剤師の存在が欠かせません。治
験事務室に薬剤師1名を専任配置し、治験開始に当たり他部門とのコミュニケーションを図る
と共に、治験業務の統括、円滑で効率的な運営管理、治験依頼者への対応など治験関連の重
要な業務を担っています。今後も当院の臨床研究へのより高い取り組みのため貢献していき
たいと考えています。

治験業務
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　皆さんは自動体外式除細動器（後述はAED）という言葉を御存じでしょうか。AEDとは、心臓の
拍動が停止した時に胸と脇腹にパッドを装着し通電を行い心臓を再拍動させる機械です。今回は貼
付剤関連についてお話したいと思います。
　AED使用時には通電に影響を及ぼさないようすべての貼付剤を剥がす事が原則です。
　金属成分（アルミニウム等）を含有するものは、通電によって金属部分が発熱したり破裂したり
して、熱傷が発生する危険性がある為特に注意が必要です。AED設置数が増え一般市民の使用・啓
蒙が普及する中、この問題に対しては、金属製貼付剤の使用を中止することでしか、根本的な解決
には繋がりません。事実現在世界各国で金属成分を含有した心臓用貼付剤は使用されなくなってい
ます。

（下記にAEDの設置数の変移と心臓用貼付剤における医療安全確保対策の状況をまとめました。）
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①心臓病マーク表示　②テープに製品名表示　③AED使用検証データ　 ④MRI使用検証データ

主な心臓用貼付剤における医療安全確保対策の状況
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